JOSÉ ANTÓNIO GONÇALVES CARREIRA
Curriculum Vitae 

PERFIL EXECUTIVO

Dirigente associativo, especialista em intervenção social, inclusão e longevidade, com experiência consolidada na liderança de organizações do setor social, coordenação de respostas sociais e desenvolvimento de projetos de inovação e impacto comunitário.

Atualmente é Presidente das Obras Sociais de Viseu e Presidente da Associação Stop Idadismo.

Possui experiência na articulação com organismos da Segurança Social, autarquias, instituições do terceiro setor, ensino superior, redes colaborativas e entidades nacionais e internacionais.

Tem desenvolvido intervenção pública e institucional orientada para a modernização das respostas sociais, inovação social, políticas de proximidade, direitos humanos, envelhecimento digno, inclusão social e desenvolvimento territorial.

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
Presidente – Obras Sociais de Viseu
2013 – presente
Direção estratégica de instituição com intervenção nas áreas da ação social, infância, educação, envelhecimento e inclusão.
Coordenação de equipas multidisciplinares e desenvolvimento de respostas sociais inovadoras.
Articulação com organismos públicos, Segurança Social, autarquias e parceiros territoriais.
Coordenação de candidaturas e projetos financiados.
Representação institucional e desenvolvimento territorial.
Projetos de destaque: Comunidade Amiga na Demência; CLDS; SAAS; RLIS; Rede de Cuidadores Informais; Café Memória Viseu; Centro de Apoio a Pessoas com Alzheimer e Outras Demências, Acolhimento Familiar de Crianças e Jovens em Risco.
Presidente – Associação Stop Idadismo
2021 – presente
Fundador do Movimento Ibero-Americano #StopIdadismo.
Coordenação de iniciativas de advocacy, sensibilização pública e combate à discriminação etária.
Promoção dos direitos humanos e participação cívica.
Presidente da Direção Nacional – Alzheimer Portugal
2017 – 2018
Representação institucional nacional e internacional.
Intervenção pública nas áreas das demências e envelhecimento.
Advocacy junto de entidades públicas e privadas.
FORMAÇÃO ACADÉMICA
Doutorando em Ciências Sociais e Envelhecimento
Master em Atenção a Pessoas com Alzheimer e Outras Demências
Pós-Graduação em Direito do Envelhecimento
GOS – Gestão das Organizações Sociais
Mestrado em Trabalho Social
Especialização em Minorias e Cidadania
Licenciatura em História
Licenciatura em Português/História
ÁREAS DE ESPECIALIZAÇÃO
Ação Social
Inclusão Social
Políticas Públicas
Economia Social
Desenvolvimento Comunitário
Inovação Social
Envelhecimento e Longevidade
Demência
Direitos Humanos
Coordenação de Projetos
DISTINÇÕES
Prémio Anim’Arte para o Empreendedorismo e Inovação Social
Voto de Louvor da Junta de Freguesia de Viseu
Medalha de Mérito do Centro Social Vale do Homem
CONTACTOS
Email: jagcarreira@gmail.com
Viseu, Portugal
https://obrassociaisviseu.pt/
https://stopidadismo.pt/
